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Actualisation des projets de
santé des CPTS




Contexte

- 8 CPTS qui vont atteindre en décembre 2025 leurs 5 ans d’ancienneté ACI (19 en 2026) : opportunité de mise a
jour du projet de santé avant de renégocier leur contrat ;

- Pas une refonte complete du projet mais I’occasion pour la CPTS d’integrer les évolutions intervenues depuis la
validation du projet de santé initial, de s’interroger sur les axes de travail pour les années a venir ;

- Pas de financement spécifique pour cette actualisation puisque par I’ACI la CPTS percoit de fagon pérenne un
financement et peut s’appuyer sur son coordonnateur pour faire vivre son projet de santé

- Proposition d’une trame par ’'ARS Paca pour guider les CPTS dans la démarche et faciliter le travail de lecture
par I’ARS / Assurance Maladie

- Pas de validation formelle comme pour le projet de santé initial mais un document qui devra donner lieu a des
échanges et un accord de I’ARS et I’Assurance Maladie car les indicateurs ACI en seront impactés;

L'inconnue : la négociation nationale ACI CPTS a venir, son contenu, son calendrier.

» Une nécessité d’avancer malgré tout en Paca : les CPTS ont besoin de visibilité et de prévoir leur travail
d’actualisation du projet de santé plusieurs mois a 'avance




La trame proposeée

T awwores | Eemews

Identité de la CPTS Données administratives (nom, coordonnées, président, coordonnateur
etc). Statuts a joindre.

Caractéristiques du Modification du territoire initial le cas échéant

territoire Diagnostic REZONE
Diagnostic qualitatif flash : ce qui est toujours d’actualité, les
problématiques et besoins qui ont émergés, la maniere dont ces
évolutions vont impacter le projet de santé

Organisation de la CPTS Info sur les membres et le taux d’adhésion, la gouvernance, les statuts, les
partenaires ayant signés une convention de partenariat
Info sur les RH, les Sl Focus sur la fonction de coordination (ETP, fiches de
poste)
Bilan et perspectives sur ces différents points (évolutions, difficultés,
succes...)

Projet de santé de la CPTS Bilan du projet initial, par mission: identifier les difficultés et succes, ce
que la CPTS veut poursuivre/abandonner
Perspectives pour les 5 prochaines années : par mission, les objectifs et
les actions phares

Autres éléments Tout ce que la CPTS voudrait porter a la connaissance de I'ARS et de 'AM



La trame proposee

Diagnostic

Problématiques et besoins identifiés dans
le projet de santé initial et toujours
d’actualité

Problématiques et besoins ayant émergés
depuis I'élaboration du projet de santé
initial

Les priorités retenues pour les
prochaines années qui auront un impact
sur les actions de la CPTS

Projet de santé — bilan et actualisation

a)q:Bm synthétiques de bilan du projet initial

Missions Ditficultées et succés rencontris dans la mise en

Projet de santé initiel ;

muvre

Ce que vous souhaltez aband ol ou
divelopper sur les prochalnes anndos

| Missions socles

Améliorer Facoks aux soins Difficultes
facditer faccés au médecin traitant | Succhks

A dévelapper

A sbandoener ou faire dvoiuer -

Améliorer Facots aux soins
amédlorer la prise en charge des
S0iMS NON Programmeés en vis

Organisation de parcours phin.
peefassionnels sutcur du patient

Développer des actions territoriales
de prévention

b) Actualisation du projet de santé : objectifs et perspectives d'action pour les § prochaines années

Répondre aux crises sanitaires

Dbjectifs

MISSION SOCLE : AMELIORER L'ACCES ALLX S50INS

Actions

graves
Missions complémentaires

Développer la qualité et la
pentinence des soins

Accotmpagner bes prof 'de
santé sur e terrioire

Organisation de la CPTS

c) Liste des services / établissements partenaires de la CPTS (ceux avec lesquels
. une convention de partenanat a éié signée)

Participation
I:(l?ﬁ':::n’em le;:‘::e::.nnl o 85 gowvacnupsy
(eulinon)
]
d) Ressources humaines de la CPTS
Equipe salanale -
Fonction occupée Nombee ETP

Type de prastations Tomps estimee

Lien avec les autres CPTS / inter CPTS ¢
- Avez-vous mes en place une mutualisation de moyen avec d'autres CPTS 7
- Faites-vous partie d'une inter-CPTS et si oul quelles sont les anticulations entre &
CPTS et cette inter CPTS 7

e) Focus sur la fonction de coordination

Aulles (précsez)

MISSION SOCLE : ORGANISATION DE PARCOURS PLURIPROFESSIONNELS AUTOUR DU PATIENT

Objectits

Actions




Comité

régional CPTS

(ARS/AM/URPS ML
IDEL MK Pharma)

e

Les échéances a venir

oo’

Club CPTS

Diffusion
aux CPTS

@ @

Partage aux
autres ARS +
DGOS/ CNAM



Questions recues / Discussion

> Questions regues :

e Peut-on changer de thématique sur une mission méme si la CPTS n’a pas répondu a la problématique
identifiée dans son projet de santé initiale et que la thématique est toujours majeure dans le diagnostic
réactualisé ?

Cela fera Uobjet d’une discussion avec UARS et UAssurance Maladie en expliquant pourquoi et « au profit » de quelle
mission.

e Peut-on faire des actualisations du projet de santé au cours des 5 années ?

C’est ce que les CPTS font quand elles prévoient un nouveau parcours, qu’elles organisent acces direct, gu’elles
modifient certaines thématiques...

e Peut-onreprendre l'ensemble du projet et non pas simplement une réactualisation ?

Si c’est opportun et que 'équipe de la CPTS le souhaite. Mais il faut s’interroger sur « pourquoi » : dialogue a avoir
avec UARS et 'Assurance Maladie

e Que fait-on des parcours existants quand on souhaite en développer d’autres ?

Fera probablement 'objet de négociations dans le futur ACI. Mais la volonté en Paca est de soutenir les CPTS sur
les parcours existants s’il est efficient (par les indicateurs de résultats par exemple) tout en lui permettant d’en
développer de nouveaux.

> Echanges



CPTS Champsaur-Valgaudemar

Retour d’expérience




A ~ CPTS » MAISON

POLE > U SPORT
SANTE SANTE

REACTUALISATION
DU PROJET DE SANTE DE LA
CPTS CHAMPSAUR VALGAUDEMAR

Club CPTS PACA - 20 mars 2025

s Pole Santé Champsaur Valgaudemar - 3 Avenue du 11 Novembre - 05500 Saint Bonnet en Champsaur @
ﬁr{ Héléne Béguin - Coordinatrice - 07 63 48 69 40 - coordination@ pscv.fr ’ O
) A

77,



? ~ CPTS
(*) POLE>

T SANTE CONTEXTE

------

2013

K O + Elaboration d’'un premier
W projet de santé en tant 2015
que pdle de santé

Validation du projet de
santé CPTS et signature
de I'ACI pour 5 ans

~ Réactualisation du projet
N de santé pour la période 2025
9" 2026-2030

FICHE D’IDENTITE CPTS

Hautes-Alpes
Zone rurale et de montagne
Taille 1: 11 300 habitants
Environ 110 PS libéraux
90 adhérents dont 15 structures

Habilitation Maison Sport Santé
Equipe salariée étoffée (6 ETP)
Budget d’environ 350k€ dont 2/3
de financements ACI
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(©) oL
R ENJEUX

REACTUALISER LE PROJET DE SANTE,
QUELS ENJEUX ?

UN ENJEU ADMINISTRATIF ET CONTRACTUEL

ZZ!\\/ UN ENJEU DE SENS ET DE PERTINENCE m
UN ENJEU DE MOBILISATION INTERNE ET EXTERNE

UN ENJEU DE COMMUNICATION ET DE VISIBILITE

Fédérer autour d'un
projet

Intégrer les nouveaux
professionnels de santé

Renforcer la cohésion
d’'équipe

Développer des
partenariats
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~ CPTS

®) POLE>

~“ewe  METHODE ET CALENDRIER

Champsaur Valgaudemar

——

ADMINISTRATEURS

Décembre 2024- Mars i-Mai uin uillet-AoGt Septembre Octobre-
Janvier 2025 Avri-Mai . ‘ - Novembre 2025

Point
d'avancement en
réunion de CA

Groupe de
travail issu du
CA pour
validation des
orientations
prioritaires et
des objectifs

Validation
par le CA

Y
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~ CPTS

°J) POLE >
SANTE

Champsaur Valgaudemar

5.1.1 - Faciliter Facces au MT

5.1.2 - Acohs auX 30ins nOK
programmés (SNF)

5.1.3 - Acces aux SNP -
Traumetologle

5.1.4 - Accos sux SNP - Seins
dentaires

5.1.5 < Accé: aux soins via la
télémédecine

5.2.1 . Parcours PA fragile
5.2.2 « Parcours Traumstclogie
52,3 - Farcours IC
Participation & la gestion
de SSE
Accuell / Secrétarint
Communication
Compta / Gestion budgétaire

Vallle ot réponse aux appels h
projets

Geztion administative / Vie
aszocistive

CARTE MENTALE

P

ACCES AUX SOINS

=

PARCOUSS PLURIPRO

Projet de santé de la
CPTS 2020-2025

//
<) o

OUTILS MOBILISES

$.3.1 « Informer ot semibiliser
ou fil des saizons

$.3.2 » Orgenisation des parcours
des patientz, moilleure

PERTINENCE &

QUALITE DES SOINS

O

entre les actewrs :
Education Thérapeutique Diabdte

_ 5.3.3.Développer le Sport
Sants

= $.3.4 - Promouvoir Ia vaccination

| 5.3.5 - Promouvor In littécatio en

santé

Q.1.1 - Projet quaité, sécurité
ot pertinence des soing (EIAS)

Amélioration dez pratiques
professionnalies

©.2.1 - Recrutement st inctallation

d'un dentiste

Accueil des nouvesux
professionnels

Parcours apres cancer

?

BILAN : LES “3C”

PN > MasoN

”~ o
() pdLES () sporT
SANTE SANTE

Terri Q- ire

Démographie

168
fhand

Caractéristiques
socloéconomiques

|

Offre de soins

Prévention

)

Conserver / Cesser / Créer

DIAGNOSTIC

LE DIAGNOSTIC : portrait de territoire / portrait sanitaire / portrait prévention
Sources : INSEE, Sirse PACA, Rézone...

LES CONSTATS
EN 2020...

...EN 2025, OU

EN EST-ON?

QUELS ENSEIGNEMENTS EN

TIRE-T-ON?
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~ CPTS

JrOE:  OUTILS MOBILISES

FEUILLE DE ROUTE / PLAN D’ACTION

Chyectsf
MISSION /

‘ el e e Ficheadtion 1
OBIECTIF [ 2
gﬂfqu ¢sFicheaction 2
GENERAL

+Fiche action 1
+Fiche action 2

el ¢ Fiche action 1
Sl . Fiche action 2

REFERENT.E
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iy ~ CPTS
() POLE>
SANTE

MERCI DE VOTRE ATTENTION!

PLACE AUX ECHANGES.. ._/-(D

N\

Gy |



Merci a tous
n’oubliez pas le sondage !

Prochain club CPTS visio en mai
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